
 

 

Program minutowy Mistrzostw Wielkopolski  Zrzeszenia LZS w lekkoatletyce- Piła 13.05.2026 r 

10:55-zbiórka do Otwarcia Zawodów-zaproszeni goście i sędziowie 

11:00-otwarcie zawodów 

11:15                dysk M U18(10) 

11:30-110ppł M U20,18(6)    wzwyż K (16)   w dal M U18(13) kula K U18(6)     

11:45- 100ppł K U20(5)            

11:55- 100ppł K U18(9)         

12:10- 100 K U18(21)              dysk M U20,23(5) 

12:20- 100 K U20(7)               

12:25- 100 M U18(13)      w dal M U20,23(8) kula K U20,U23(10)   

12:35- 100 M U20(7)                     

12:50- 400 K U18(11)       

13:00- 400 K U20(4)          

13:10- 400 M U18(8)             wzwyż M U18(12)         oszczep M U18,U20(14) 

13:15- 400 M U20(5)                   

13:25- 800 K U18(11)            



13:35- 800 K U20(6)                kula M U18(13) 

13:45- 800 M U18(11)      w dal K U18,U20(14)        

13:50- 800 M U20(3)              

14:05- 200 K U18(11)                    dysk K U18,20,23(11) 

14:15- 200 K U20,23(6)  wzwyż M U20,23(7)          

14:25- 200 M U18(13)         kula M U20,23(9) 

14:35- 200 M U20,23(17)         

14:45- 1500 K U18,U20(8)       

15:00- 1500 M U18,U20,U23(17)            oszczep K U18,20,23(14) 

15:25- 4x100 K 

15:40- 4 x 100 M 

        

-wszystkie biegi  rozgrywane w seriach na czas 
-dekoracje medalami,  bezpośrednio po ogłoszeniu oficjalnych wyników  
-za odzież i sprzęt pozostawiony w szatniach organizator nie odpowiada 
-na miejsce startu należy się zgłaszać na 15 min przed planowanym rozpoczęciem konkurencji 
 
 

 

 


