Radio

SAMORZAD Poznan
WOJEWODZTWA
WIELKOPOLSKA WIELKOPOLSKIEGO
REGULAMIN

MISTRZOSTW WIELKOPOLSKI ZRZESZENIA LZS
W 3-BOJU NOWOCZESNYM

Projekt_wspoéfifinansowany przez Samorzad Wojewddztwa Wielkopolskiego

Patronem medialnym jest Radio Poznan

| CEL

e Promocja wszechstronnego rozwoju miodego cziowieka na przyktadzie
dyscypliny pieciobdj nowoczesny;

e Podnoszenie sprawnosci fizycznej oraz rywalizacja wsrdd dzieci i mtodziezy

¢ Integracja spotecznosci lokalnej

o Whytonienie Mistrzow Zrzeszenia LZS Wojewodztwa Wielkopolskiego w 3-boju
nowoczesnym

¢ Woytonienie najlepszego powiatu w 3-boju nowoczesnym

Il WSPOLORGANIZATORZY
e Samorzgd Wojewddztwa Wielkopolskiego
Krajowe Zrzeszenie LZS w Warszawie
Wielkopolskie Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe w Poznaniu
Starostwo Powiatowe w Chodziezy
Urzad Miasta i Gminy w Chodziezy
Powiatowe Zrzeszenie LZS w Chodziezy
MOSIR Chodziez
Klub Sportowy Gontyniec Chodziez

Il TERMIN | MIEJSCE.
Mistrzostwa odbedg sie na obiektach MOSIR w Chodziezy ul. S. Staszica 12, 64-800
Chodziez w dniu 25.04.2025r. o godz. 10:30. Przyjazd ekip do godz. 10:00

Eliminacje gminne - do 15.03.2025r.
Eliminacje powiatowe - do 10.04.2025r.

IV PROGRAM

W Mistrzostwach uczestniczg chtopcy i dziewczeta urodzeni w latach 2010 i 2011.
Zawody rozegrane zostang w trzech konkurencjach oddzielnie dla kazdego rocznika
z podziatem na chtopcow i dziewczeta:

- strzelanie laserowe- pierwsze 3 strzaty probne nastepnie 10 strzatow punktowanych
- bieg 1000 m

- ptywanie 100 m stylem dowolnym

Kazdy zawodnik bierze udziat samodzielnie w kazdej konkurenciji.

Zawody zostang przeprowadzone w nastepujgcej kolejnosci:

1. strzelanie laserowe- teren MOSIR Chodziez

2. bieg- teren MOSIR Chodziez

3. ptywanie- ptywalnia Delfin MOSIR Chodziez.



V UCZESTNICTWO

W Mistrzostwach prawo startu majg dzieci i mtodziez ze wsi i miast Wojewodztwa
Wielkopolskiego, cztonkowie Zrzeszenia LZS lub niezrzeszeni. Zawodnicy muszg
posiadac legitymacje szkolng i aktualne badania lekarskie.

Reprezentacja kazdego powiatu moze liczy¢é maksymalnie 30 zawodnikéw.

VI ZGLOSZENIA
Zgtoszenia imienne oraz ilosciowe do dnia 17.04.2025r. do godz. 15:00 na adres
biuro.sport@mosir-chodziez.pl oraz biuro@Izs-wlkp.pl wg wzoru:

Imie i nazwisko opiekuna + telefon kontaktowy
Dane zawodnikow:

imie nazwisko rocznik szkota powiat

Druzyny, ktore zadeklarujg swoj udziat w zawodach, a nie stawig sie na nich,
zostang obcigzone kosztami organizacyjnymi.

VII PUNKTACJA

e Strzelanie laserowe- kazdy zawodnik otrzymuje po 100 pkt karnych, od
ktérych odejmujemy ilos¢ wystrzelanych punktéw (np. suma uzyskanych
punktow w strzelaniu = 70, 100 pkt karnych — 70 pkt wystrzelanych = 30 pkt.
karnych)

e Bieg- kazda rozpoczeta sekunda to 1 pkt. karny (np. czas 1:40 to 100 pkt.
karnych)

¢ Plywanie- kazda rozpoczeta sekunda to 2 pkt karne (np. czas 1:35 to 190 pkt.
karnych)

Punktacja indywidualna- suma wszystkich punktow ,karnych” uzyskana przez
zawodnika/czke. Zwycieza zawodnik/czka z najmniejszg iloscig punktow karnych.

Punktacja powiatowa- suma punktow karnych uzyskanych przez 20 najlepszych
zawodnikéw/czek bez wzgledu na kategorie. Zwycieza powiat z najmniejszg iloscig
punktow karnych.

VIl NAGRODY
Indywidualne

Za miejsca | — Il medale
Powiaty

Za miejsca | — VI puchary

IX ZASADY FINANSOWANIA

Koszty organizacyjne i nagréd w zawodach wojewodzkich pokrywajg organizatorzy.
Koszty przejazdéw na zawody i organizacji imprez gminnych i powiatowych
pokrywajg zainteresowane powiaty, kluby i szkoty.

Druzyny, ktére zadeklarujg swoj udzial w zawodach, a nie stawia sie na nich,
zostang obcigzone kosztami organizacyjnymi

X SPRAWY ROZNE
Zgodnie z obowigzujgca ustawg o zapewnieniu dostepnosci osobom ze
szczegolnymi potrzebami, Wielkopolskie Zrzeszenie LZS zobowigzuje sie do


mailto:biuro@lzs-wlkp.pl

zapewnienia udziatu takim osobom, po uprzednim poinformowaniu organizatora
przez zainteresowanych minimum 7 dni przed zawodami, w celu umozliwienia startu
w imprezie.

Wielkopolskie Zrzeszenie LZS zobowigzuje sie do realizacji obowigzkéw okreslonych
w art. 21 ustawy z dnia 13 maja 2016 roku o przeciwdziataniu zagrozeniom
przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich, a takze do wprowadzenia
oraz udostepnienia standardow ochrony matoletnich zgodnie z przepisami ww.
ustawy.

Ochrona danych osobowych:

WSszyscy uczestnicy biorgcy udziat w zawodach wyrazajg zgode na przetwarzanie
danych osobowych oraz wizerunku do celéw zwigzanych z realizacjg zadania, innych
imprez Organizatora oraz do celow marketingowych Organizatora. Administratorem
danych jest Organizator — Wielkopolskie Zrzeszenie LZS. Dane osobowe
zawodnikéw bedg wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi w ustawie z
dnia 10 maja 2018r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 24.05.2018r.p0z.1000).

X1 UWAGI KONCOWE

Za aktualne badania lekarskie odpowiedzialni sg kierownicy ekip.

Wszelkie sprawy sporne i nie ujete w niniejszym regulaminie rozstrzyga komisja
odwotawcza.

Protesty dotyczace przeprowadzania imprez w ramach wspétzawodnictwa, nalezy
sktada¢ na piSmie w czasie imprez po uprzednim wpfaceniu kaucji w wysokosci
300zt. Protest rozpatruje komisja a w skfadzie sedzia gtdwny, kierownik zawodow,
pracownicy biura WZ LZS

Ewentualne protesty dotyczgce wspotzawodnictwa nalezy sktada¢ na pismie nie
pozniej jak trzy dni po ukazaniu sie komunikatu z imprez wchodzgcych w skfad
wspoétzawodnictwa po wptaceniu kaucji w wysokosci 500zt. Protest rozpatruje biuro
WZ LZS w Poznaniu

W przypadku nie uznania protestow kaucja przepada na rzecz WZ LZS

Uczestnicy imprezy, cztonkowie LZS, objeci sg ubezpieczeniem zbiorowym zawartym
przez Wielkopolskie Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe w Poznaniu.



