REGULAMIN

Wielkopolska Spartakiada Osob Niepetlnosprawnych

.Projekt wspotfinansowany przez Samorzad Wojewodztwa

Wielkopolskieqgo”

Cel spartakiady

popularyzacja sportu wsrdéd osob niepetnosprawnych
rehabilitacja i podnoszenie sprawnosci fizycznej

ozywienie dziatalnosci sportowej osob niepetnosprawnych
integracja ze spoteczenstwem

integracja ze S$rodowiskiem o0soOb niepetnosprawnych spoza
granic Polski

Organizatorzy i wspoétorganizatorzy

1. Ludowy Uczniowski Klub Sportowy Oséb Niepetnosprawnych

.Barycz’

2. Zespot Szkdt Ponadgimnazjalnych Centrum Ksztatcenia

Ustawicznego w Przygodzicach
3. Samorzad Wojewddztwa Wielkopolskiego
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4. Wielkopolskie Zrzeszenie LZS w Poznaniu

. Starostwo Powiatu Ostrowskiego

. Gmina Przygodzice

. Powiatowe Zrzeszenie LZS w Ostrowie WIkp.
. Gminny Osrodek Kultury w Przygodzicach

. PFRON-PCPR

0. Gminne Zrzeszenie LZS w Przygodzicach

Termin i miejsce
Spartakiada odbedzie sie 19.05.2022r. o godz. 10:00- obiekty
Orlik GOK w Przygodzicach

Program spartakiady obejmuje

lekkoatletyke
konkurencje rekreacyjne



A) Konkurencje Lekkoatletyczne:

Kobiety Mezczyzni
- Biegna 40 m - Bieg na40m
- Skok w dal z miejsca - Skok w dal z miejsca
- pitka lekarska - pitka lekarska

- Sztafeta 4 x 40 m wahadtowa
(2 kobiety +2 mezczyzn )

B) Konkurencje rekreacyjne:

Kobiety Mezczyzni
- Rzuty do kosza (10 rzut.z odl |-Rzuty do kosza (10 rzut .z
.2,5m) odl. 2, 5m)
- Rzuty ringiem na pal (10 rzut. |-Rzuty ringiem na pal
na pal wys.1m z (10 rzut . Na pal wys. 1 m z odl
odl. 2 m) 2,0m)
- Rzuty lotkami do tarczy (10 - Rzuty lotkami do tarczy ( 10rzut
rzut.z odl . 2, 5m) .zodl. 2,5m)
- tor przeszkod - tor przeszkod

V.  Warunki uczestnictwa

W spartakiadzie startowaé mogq zawodnicy i zawodniczki z
udokumentowang niepetnosprawnoscia oraz badaniem lekarskim (
badania moga by¢ na lisScie zbiorowej) powyzej 18 roku zycia. Za
badania lekarskie odpowiedzialni sg zglaszajacy do udzialu w
zawodach.

Dopuszcza sie udziat 14-osobowych zespotow + 2 opiekundéw i 1
kierowca.

14-osobowy zespdt zawodnikdw tworzg tylko uczestnicy warsztatow
terapii zajeciowej, domoéw pomocy spotecznej, srodowiskowych domow
pomocy spotecznej ze znacznym i umiarkowanym stopniem
niepetnosprawnosci oraz innych placowek zajmujgcych sie terapig osob
niepetnosprawnych./ powiaty nie mogg tworzy¢ druzyn z réznych
instytucji, powiat majg reprezentowa¢ np. zawodnicy wtz, Sds czy
dps/



VI.  Limity i ograniczenia startowe

Na zawodach obowigzujg stroje sportowe.

Zawodnicy(czki) startujgcy w lekkoatletyce nie moga startowa¢ w
rekreacji i odwrotnie.

Limit startowy na jednego zawodnika(czke):

Lekkoatletyka — 1 zawodnik moze wzig¢ udziat w 3 konkurencjach +
sztafeta

Rekreacja — 1 zawodnik moze wzig¢ udziat w 3 konkurencjach

Do kazdej konkurencji mozna wystawi¢ po jednym zawodniku

Punktacja

W spartakiadzie punktowane bedzie dziesie¢ miejsc wg klucza:
| miejsce - 12 pkt.
I miejsce - 10 pkt.
[l miejsce - 9 pkt.
IV miejsce - 8 pkt.
V miejsce - 7 pkt.
VI miejsce - 6 pkt.
VIl miejsce - 5 pkt.
VIl miejsce - 4 pkt.
IX miejsce - 3 pkt.
X miejsce - 2 pkt

Za kazde nastepne miejsce — 1pkt

VIl. Sposéb przeprowadzania zawodéw i program minutowy
podany bedzie na odprawie technicznej w dniu zawodéw o

godz. 930
VIIl. Nagrody
-indywidualne- za miejsca od | do Il medale i dyplomy
-zespotowe - za miejsca od | — X- puchary, nagrody rzeczowe,
dyplomy

-wszystkie druzyny uczestniczagce w Spartakiadzie
otrzymujg dyplomy za udziat po zakonczeniu zawodow

IX. Zgltoszenia

- wstepne telefoniczne zgloszenie zespotu w terminie do
04.05.2022

- weryfikacja zawodnikdw nastgpi po otrzymaniu zgloszenia
pisemnego

- Imienne zgfoszenie wg podanego wzoru w terminie do
06.05.2022r. przesta¢ na adres:



Gminne  Zrzeszenie LZS Przygodzice, ul.
Wroctawska 52
lub na adres email LUKSbarycz@wp.pl / prosimy
przesyta¢ w miare mozliwosci na adres e-mail
- zespoty obowigzuje wpisowe w dniu zawoddéw - w kwocie 10,00zt od
kazdego uczestnika

X. Postanowienia koncowe
- Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do drobnych zmian

regulaminowych lub programowych, ktore bedg ogtoszone na odprawie
technicznej

- Organizatorzy zapewniajg positek.

- Zastrzezenia dotyczgce sedziowania lub udziatu w spartakiadzie moga
zgtaszac kierownicy zespotow na pismie do Komisji Odwotawczej nie
pozniej jak 15 min po ogtoszeniu wynikow przez spikera

- zgltoszenia prosimy wypetnia¢ wytacznie komputerowo / w innym
przypadku nie odpowiadamy za pomytki w nazwiskach/

Uczestnicy powinni posiada¢ identyfikatory, a zesp6t duzg tablice z
nazwg druzyny!

XI. Ramowy program spartakiady

| dzien

do godz. 920 - przyjazd zespotow, odbidr bondéw
zywnosciowych i programow minutowych,
zapoznanie z wolontariuszami

godz. 920 - odprawa techniczna

godz. 10% - zbidrka uczestnikow

godz. 1010 - uroczyste otwarcie Spartakiady

godz. 1032 — - zawody w lekkiej atletyce, rekreac;ji

1490

godz. 14.00 - obiad

ok. godz. 1420 Ogtoszenie wynikow potgczone z
wreczaniem puchardw, dyplomow i nagrod

rzeczowych,

Xll.  Uwagi koncowe


mailto:LUKSbarycz@wp.pl

e Prosimy o podanie wtasnych adreséw: e-mail na kartach

zgtoszeniowych celem mozliwosci korespondenciji.

Ochrona danych osobowych:
Wszyscy uczestnicy biorgcy udziat w zawodach wyrazajg zgode na
przetwarzanie danych osobowych oraz wizerunku do celéw zwigzanych
z realizacjg zadania, innych imprez Organizatora oraz do celéw
marketingowych Organizatora. Administratorem danych jest Organizator
— Wielkopolskie Zrzeszenie LZS. Dane osobowe zawodnikow bedg
wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi w ustawie z dnia 10
maja 2018r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z
24.05.2018r.p0z.1000).

Xlll SPRAWY ROZNE

Zgodnie z obowigzujgcg ustawg o zapewnieniu dostepnosci osobom ze
szczegolnymi potrzebami, Wielkopolskie Zrzeszenie LZS zobowigzuje
sie do zapewnienia udziatu takim osobom, po uprzednim
poinformowaniu organizatora przez zainteresowanych minimum 7 dni
przed zawodami, w celu umozliwienia startu w imprezie.



